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Lawaai en gehoorbescherming

Geldt voor teamleiders, medewerkers en onderaannemers

Op een scheepswerf is lawaai heel normaal

Slijpen, hakken, boren, lassen en pneumatisch gereedschap produceren vaak meer
geluid dan veilig is voor je gehoor. Gehoorschade ontstaat meestal langzaam. Je
merkt het vaak pas als het te laat is. Schade aan je gehoor is blijvend en kan niet
worden hersteld.

Wanneer is gehoorbescherming verplicht volgens de wet?
e Vanaf 80 dB(A) moet de werkgever gehoorbescherming beschikbaar stellen.
e Vanaf85dB(A) is het dragen van gehoorbescherming verplicht.

Omdat op een scheepswerf regelmatig hoge geluidsniveaus voorkomen, is op onze werf in alle hallen het
dragen van gehoorbescherming verplicht.

Op de werf
e Op de werf zijn altijd oordopjes beschikbaar.
e Werk je regelmatig in lawaai? Dan zijn oordopjes niet voldoende.
Vraag dan otoplastieken of oorkappen aan bij je leidinggevende.
e Bijslaan op metaal draag je oordopjes én oorkappen. Ook als je in de buurt werkt.

Verplichtingen van de werkgever
e Zorgtdat passende gehoorbescherming beschikbaar is.
e Geeftvoorlichting en instructie.
e Vervangt beschadigde gehoorbescherming.
e Geeft aan waar gehoorbescherming verplichtis. Op onze werf zijn dat alle hallen.

Verplichtingen van medewerkers
e Draag gehoorbeschermingin alle hallen en op andere plaatsen waar dit verplicht is.
e Gebruik gehoorbescherming op de juiste manier.
e Meld envervang beschadigde of slecht passende gehoorbescherming.

Veelvoorkomende klachten Waarom is dit gevaarlijk op een scheepswerf?
e Piep of suisin de oren (tinnitus). Slecht horen kan ertoe leiden dat je:
e Minder goed horen. e Waarschuwingssignalen mist.
e Moeite om gesprekken te volgen. e Eencolleganiet hoort roepen.
e Geluiden of waarschuwingen minder goed e Een achteruitrijdend voertuig of
horen. bovenloopkraan niet opmerkt.
e Overgevoeligheid voor harde geluiden. e Minder goed kunt communiceren tijdens

hijswerk of andere risicovolle werkzaamheden.

Controleer voor je begint

[0 Heb ik de juiste gehoorbescherming bij me?

[1Zit deze goed in of op mijn oren?

[Ils de gehoorbescherming schoon en onbeschadigd?
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