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Zgomot și protecția auzului 
Se aplică liderilor de echipă, angajaților și subcontractorilor 

 
Zgomotul este normal într-un șantier naval 
Polizarea, dăltuirea, găurirea, sudarea și utilizarea sculelor pneumatice produc 
adesea un nivel de zgomot care poate afecta auzul. 
Pierderea auzului apare de obicei treptat. De multe ori observi acest lucru doar când 
este prea târziu. Afectarea auzului este permanentă și nu poate fi vindecată. 
 
Când este obligatorie protecția auditivă? 
Conform legislației: 

 De la 80 dB(A), angajatorul trebuie să pună la dispoziție echipamente de protecție auditivă.  
 De la 85 dB(A), purtarea protecției auditive este obligatorie. 

 
Deoarece în șantierul naval nivelul de zgomot este frecvent ridicat, protecția auditivă este obligatorie în toate 
halele. 
 
În șantier 

 Dopurile de urechi sunt disponibile permanent.  
 Dacă lucrezi frecvent în zone zgomotoase, poți primi dopuri de urechi personalizate sau căști antifonice. 

Solicită-le șefului tău direct.  
 La lovirea metalului este obligatoriu să porți dopuri de urechi și căști antifonice, inclusiv dacă lucrezi în 

apropiere. 
 
Obligațiile angajatorului 

 Asigură echipamente de protecție auditivă adecvate.  
 Oferă informații și instruire.  
 Înlocuiește echipamentele de protecție deteriorate.  
 Marchează zonele unde protecția auditivă este obligatorie. În șantierul nostru, acest lucru se aplică tuturor 

halelor. 
 
Obligațiile angajatului 

 Poartă protecția auditivă în toate halele și în toate zonele unde este obligatorie.  
 Folosește corect protecția auditivă.  
 Raportează echipamentele de protecție deteriorate sau care nu se potrivesc 

corespunzător. 
 

Simptome frecvente 
 Țiuit în urechi (tinitus).  
 Scăderea auzului.  
 Dificultăți în înțelegerea conversațiilor.  
 Auzirea mai slabă a semnalelor și 

avertismentelor.  
 Sensibilitate crescută la zgomote puternice. 

 

De ce este periculos într-un șantier naval? 
Auzul afectat poate face ca: 

 să nu auzi semnalele de avertizare;  
 să nu auzi un coleg care strigă;  
 să nu observi un vehicul care merge cu spatele 

sau o macara rulantă;  
 comunicarea în timpul operațiunilor de ridicare 

sau al altor lucrări periculoase să fie mai 
dificilă. 

 
 
Verifică înainte de a începe 
☐ Am protecția auditivă potrivită? 
☐ Este montată corect? 
☐ Este curată și nedeteriorată? 
 


